
Liebe/r Interessent/in,

herzlich willkommen bei PingPongParkinson!

Schön, dass du mit Tischtennis aktiv etwas für deine Gesundheit, 
Beweglichkeit und Lebensfreude tun möchtest und damit deiner 
Parkinson-Erkrankung etwas entgegensetzt.

Sicherlich wirst auch du bald bemerken, wie sich das regelmäßige Training in vielerlei 
Hinsicht positiv auswirkt, und dass das Zusammensein und der Austausch mit anderen 
Menschen in ähnlicher Situation zusätzlich richtig gut tut. 

Dass du hier Tischtennis spielen kannst, ermöglichen zwei Vereine:

1. der gastgebende Tischtennisverein 
Er stellt die Räume, die Trainingszeiten sowie die Tischtennisausstattung zur Verfügung.
Um die damit verbundenen Kosten zu decken und damit du bei einem Sportunfall versichert 
bist, ist eine Mitgliedschaft im Tischtennisverein obligatorisch. Den Mitgliedsantrag bekommt ihr
vom SVE Hohbuch. Hier kommt Tanja oder Günter nach 3 Trainings auf euch zu. 

2. PingPongParkinson Deutschland e.V. (PPP) 
Unsere Tischtennis-Gruppe ist einer von fast 200 offiziellen Stützpunkten des PPP 
Deutschland e.V.
Im Jahr 2020 wurde der Verein gegründet und brachte die Idee des Tischtennisspielens als 
Therapie bei Parkinson nach Deutschland. Viele interessante Infos zu PingPongParkinson 
Deutschland e.V. findest du:

● auf der Homepage: www.pingpongparkinson.de
● bei Facebook: www.facebook.com/PiPoParkinson
● bei Instagram: www.instagram.com/pingpongparkinson.de
● bei Youtube: www.youtube.com/@PiPoParkinson

Für die Teilnahme an PPP-Turnieren, z. B. den PPP-STADA-Cups, ist eine Mitgliedschaft bei 
PingPongParkinson Deutschland e.V. Voraussetzung!

Um vor Ort Tischtennis spielen zu können, ist eine Mitgliedschaft bei PPP nicht zwingend 
erforderlich, aber selbstverständlich gerne gesehen. Jedes neue Mitglied zählt und stärkt 
unseren Verein in der Außenwahrnehmung bei Verwaltung, Politik, Medien und Wirtschaft. 
Ohne PPP gäbe es kein Angebot für Tischtennis gegen Parkinson, ermöglichen wir mit 
unserer Mitgliedschaft, dass immer mehr Personen mit Parkinson von PPP profitieren.

Der Mitgliedsbeitrag beim PingPongParkinson Deutschland e.V. beträgt nur 12 € pro 
Jahr.
Den Aufnahmeantrag findest du in schriftlicher Form anbei (gerne ausgefüllt und 
unterschrieben beim nächsten Mal abgeben) oder online auf der Homepage unter 
www.pingpongparkinson.de.

Wir freuen uns sehr, dass du zu uns gefunden hast und auf eine schöne gemeinsame Zeit!

Deine Stützpunktleitung: Name: Frank Seidl   

E-Mail:  frank.seidl@pingpongparkinson.de 

Tel.:       07121 / 68182
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